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Resumen: 

 
¿Por qué esta guía? 
Esta guía ofrece información sobre servicios en el área triestatal, conectando a la comunidad con recursos (diagnóstico, 
terapéuticos, grupos de apoyo, etc.). 

¿Quiénes somos? (JeffACE) 
(Lo que hacemos y nuestro enfoque en la comunidad): https://www.jefferson.edu/academics/colleges-schools-
institutes/rehabilitation-sciences/departments/autism-center-of-excellence.html  

Centro de Excelencia en Autismo de Jefferson (Jefferson Autism Center of Excellence); JeffACE 

¿Qué hacemos? 
El Centro de Excelencia en Autismo de Jefferson (JeffACE) trabaja para apoyar a las personas con autismo a través de 
investigaciones importantes, la enseñanza a profesionales y familias, el apoyo a las comunidades y la creación de 
programas que generan un impacto positivo a nivel mundial. 

¿Qué es la Terapia Ocupacional? 
La Terapia Ocupacional (TO) ayuda a los niños a desarrollar las destrezas que necesitan para realizar actividades de la vida 
diaria - u “ocupaciones” - tales como jugar, aprender, vestirse e interactuar con los demás. 

¿Por qué un niño podría necesitar TO? 
Los niños pueden beneficiarse de la Terapia Ocupacional si necesitan apoyo en: Destrezas de motor fino - sujetar un lápiz, 
usar tijeras, abotonar la ropa – Destrezas de motor grueso – equilibrio, coordinación, fuerza – Procesamiento sensorial - 
responder a sonidos, texturas o movimientos de manera adecuada – cuidado personal – vestirse, alimentarse, cepillarse 
los dientes – Regulación emocional – manejo de emociones y permancer en calma – Atención y concentración – 
mantenerse en tarea en el hogar y/o en la escuela  

 

https://www.jefferson.edu/academics/colleges-schools-institutes/rehabilitation-sciences/departments/autism-center-of-excellence.html
https://www.jefferson.edu/academics/colleges-schools-institutes/rehabilitation-sciences/departments/autism-center-of-excellence.html


GUÍA DE RECURSOS PARA CENTRO DE EXCELENCIA DE AUTISMO  ÚLTIMA REVISIÓN: 9/4/2025 

 

5 

¿Qué hace un Terapista Ocupacional? 
Los terapistas ocupacionales trabajan con los niños a través de actividades divertidas y basadas en juego para desarrollar 
destrezas importantes. También, apoyan a las familias y a los maestros con estrategias que ayudan a los niños a tener 
éxito en el hogar y en la escuela. 

En términos sencillos: 
La Terapia Ocupacional ayuda a su hijo(a) a ganar independencia, aumentar la confianza en sí mismo(a) y realizar las 
actividades que necesita y desea hacer todos los días. 
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Ubicaciones para Diagnósticos:  

Pensilvania 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/ NOTAS UBICACIÓN 

The Center for Autism Teléfono: 215-220-
2121    
   
Correo electrónico: 
intake@cfa.phmc.org 
    
   
Sitio web: 
https://www.thecent
erforautism.org/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

  
Servicios ofrecidos:   

- Terapia ocupacional 
- Terapia física 

4601 Market St., 
Philadelphia PA 
19139   
   
2801 Grant Ave., 
Philadelphia PA 
19114 

Philadelphia Integrative Psychiatry Teléfono: 610-999-
6414   
   
Correo electrónico: 
info@phillyintegrative
.com   
   
Sitio web: 
https://phillyintegrati
ve.com/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

400 W Lancaster 
Ave Devon, PA 
19333 

Children’s Hospital of Philadelphia: 
Autism Integrated Care Program 

Teléfono: 215-590-
7500   
   
Sitio web: 
https://www.chop.ed
u/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  

 
Servicios ofrecidos:   

• Terapia ocupacional 
• Terapia del habla 

4601 Market St., 
Third Floor, 
Philadelphia, 
19139                         
     
   
3550 Market St., 
Philadelphia, 19104 
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Dr. Robin Lowey & Associates 
Psychological Services 

Teléfono: 215-625-
9655   
   
Correo electrónico: 
office@drlowey.com   
   
Sitio web: 
https://drlowey.com/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

1700 Sansom St., 
6th Floor 
Philadelphia, PA 
19103    
   
261 Old York Road, 
Suite 801 
Jenkintown, PA 
19046 

The Center for ADHD ( Attention-
deficit/hyperactivity disorder) 

Sitio web: 
https://www.thecent
erforadhd.com 

Servicios disponibles para:  
• Adultos 

255 S 17th Street, 
Suite 603 
Philadelphia, PA 
19103 

Child Guidance Resource Centers Teléfono:   
267-713-4100 
(Filadelfia)   
   
484-454-8700 
(Havertown)   
   
215-590-0413 (Centro 
Karabots)   
   
610-383-5635 
(Coatesville)   
   
Sitio web: 
https://www.cgrc.org
/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

 
Servicios ofrecidos:  

• Terapia ABA 

2901 Island Ave   
Philadelphia, PA 
19153   
   
2000 Old West 
Chester Pike   
Havertown, PA 
19083   
   
Karabots Center at 
CHOP   
4865 Market St.   
Philadelphia, PA 
19104   
   
28 Chester Ave   
Coatesville, PA 
19320 



GUÍA DE RECURSOS PARA CENTRO DE EXCELENCIA DE AUTISMO  ÚLTIMA REVISIÓN: 9/4/2025 

 

8 

Northeast Treatment Center (NET) Teléfono:    
215-408-4944 (N 5th 
Street)   
   
215-451-7000 (State 
Road)    
   
Sitio web: 
http://netcenters.org
/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  

499 North 5th 
Street, Philadelphia, 
PA 19123    
   
7520 State Road 
Philadelphia, PA 
19136 
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SPIN Behavioral Health & Autism 
Services 

Teléfono: 1-844-SPIN-
CAN   
   
Sitio web: 
https://spininc.org/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

  
Servicios ofrecidos:  

• Terapia ABA 

Oficina de 
Filadelfia   
(Oficina central)   
10501 Drummond 
Rd Philadelphia, PA 
19154   
Oficina de Lehigh 
Valley   
2158 Avenue C, 
Bethlehem, PA 
18017   
SPIN Community & 
Fitness   
10980 Norcom Rd, 
Philadelphia, PA 
19154   
Early Childhood 
Center 
(Northeast)   
10521 Drummond 
Rd, Philadelphia, PA 
19154   
Early Childhood 
Center 
(Northeast)   
10541 Drummond 
Rd, Philadelphia, PA 
19154   
Early Childhood 
Center (Orthodox) 
   
1616 Orthodox St, 
Philadelphia, PA 
19124   
Early Childhood 
Center (Orthodox)   
1642 Orthodox St, 
Philadelphia, PA 
19124   
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Autism Center for 
Excellence   
10501 Drummond 
Rd, Philadelphia, PA 
19154   
Real Property and 
Community 
Access   
10501 Drummond 
Rd,  
Philadelphia, PA 
19154                         
              
Training and Health 
Services Center   
10475 Drummond 
Rd, Philadelphia, PA 
19154 
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Philadelphia Mental Health Center Teléfono: 215-735-
9379   
   
Correo electrónico: 
info@pmhccares.org   
   
Sitio web: 
https://pmhccares.or
g/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  

1235 Pine St., 
Philadelphia, PA 
19107 
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Malvern Community Health 
Services (formerly Progressions) 

Teléfono: 267-776-
4171   
  
Sitio web: 
https://malvernchs.co
m 

Servicios disponibles para:  
• Niños (4+) 
• Adolescentes  
• Adultos 

Filadelfia (Filadelfia 
County):   
Fall Centers Three: 
3300 Henry Avenue 
Suite 302 
Philadelphia, PA 
19129   
   
Episcopal 
Community 
Services:    
ECS Saint Barnabas 
6006 W. Girard Ave 
Philadelphia, PA 
19151   
   
Reading (Berks 
County):    
2395 Lancaster 
Pike   
Reading, PA 
19607    
   
Trevose (Bucks, 
Chester, Delaware, 
Lehigh, and 
Montgomery 
Counties):    
4610 Street Rd, 
Trevose, PA 19053 
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Juvenile Justice Center (JJC Family 
Services) 

Teléfono:    
215-849-2112 
ext.5221   
   
Correo electrónio: 
Jglasgow@juvenilejus
tice.org   
   
Sitio web: 
https://juvenilejustice
.org/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  

100 West Coulter St 
Philadelphia PA 
19144 

Jefferson Health: Center for 
Autism and Neurodiversity 

Teléfono:   
1-800-JEFF-NOW   
   
(484)-380-2167   
   
Sitio web: 
https://www.jefferso
nhealth.org 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

1084 E. Lancaster 
Ave, Units 101   
   
104, Bryn Mawr, PA 
19010   
   
Navy Yard:    
3 Crescent Drive   
Philadelphia, PA 
19112 



GUÍA DE RECURSOS PARA CENTRO DE EXCELENCIA DE AUTISMO  ÚLTIMA REVISIÓN: 9/4/2025 

 

14 

COMHAR Teléfono:    
267-861-4382 (West 
Lehigh Ave.)    
   
215-739-2669 (Centro 
de Tratamiento para 
Latinos)    
    
215-425-9212 
(Vanderwoude 
Center)    
   
215-427-5750 
(Servicios para 
Niños)   
  
215-427-5800 
(Welcome Center)   
  
Sitio web: 
https://comhar.org/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños (5+) 
• Adolescentes  
• Adultos 

100 W. Lehigh Ave, 
Philadelphia PA 
19133    
   
Centro de 
Tratamiento para 
Latinos:    
2600 N. American 
St., Philadelphia PA 
19133    
   
   
Vanderwoude 
Center:    
3825 Whitaker 
Avenue   
Philadelphia, PA 
19124   
   
Children’s 
Services:    
401 East Hunting 
Park Avenue   
Philadelphia PA, 
19124    
  
The Welcome 
Center:   
2055 E. Allegheny 
Avenue   
Philadelphia, PA 
19134 

Autism Spectrum Diagnostics & 
Consulting 

Teléfono: 215-230-
3616   
   
Sitio web: 
https://www.autismdi
agnostics.com/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

301 Farm Lane 
Doylestown, PA 
18901 
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Helping Hands Family Teléfono: (484) 965-
9966   
   
Sitio web: 
https://hhfamily.com 

Servicios disponibles para:  
• Niños 

 
Servicios ofrecidos:  

• Terapia ABA 

Múltiples 
ubicaciones a través 
de Pensilvania. Para 
más información 
visite el sitio web. 

Fernandes Psych Teléfono: (484) 535-
4441    
  
Sitio web: 
https://fernandespsyc
h.com/ 

Servicios disponibles para:  
• Adolescentes  
• Adultos 

Servicios a domicilio 
en Pensilvania 

NeurAbilities Healthcare Teléfono: 856-346-
0005    
  
Sitio web: 
https://neurabilities.co
m/ 

Servicios disponibles para:  
• Niños 
• Adolescentes  
• Adultos 

  
Servicios disponibles:  

• Terapia ABA 

Múltiples ubicaciones 
a través de 
Pensilvania y Nueva 
Jersey. Para más 
información visite el 
sitio web. 

 

Nueva Jersey  

Nombre de la Organización  
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https://www.rwjbh.or
g/ 

 
 

 
 
 

 

 

https://www.thrivingw
ellnesscenter.com/ 

  

 

https://www.medpsyc
hhealth.com/ 

 
 
 

 

 

https://www.abacente
rsnj.com/ 

 
 

 
 

 

https://princetonmind
body.com/ 

  

https://www.rwjbh.org/
https://www.rwjbh.org/
https://www.thrivingwellnesscenter.com/
https://www.thrivingwellnesscenter.com/
https://www.medpsychhealth.com/
https://www.medpsychhealth.com/
https://www.abacentersnj.com/
https://www.abacentersnj.com/
https://princetonmindbody.com/
https://princetonmindbody.com/


GUÍA DE RECURSOS PARA CENTRO DE EXCELENCIA DE AUTISMO  ÚLTIMA REVISIÓN: 9/4/2025 

 

17 

 

https://hhfamily.com 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

https://www.bancroft.
org 

 
 
 

 

 

 

https://sachscenter.co
m/ 

 
 
 

 

https://hhfamily.com/
https://www.bancroft.org/
https://www.bancroft.org/
https://sachscenter.com/
https://sachscenter.com/
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https://neurabilities.co
m/ 

 
 

 

 

https://neurabilities.com/
https://neurabilities.com/
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start@biermanautism.
com

https://www.bierman
autism.com/ 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

mailto:start@biermanautism.com
mailto:start@biermanautism.com
https://www.biermanautism.com/
https://www.biermanautism.com/
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Delaware 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/NOTAS UBICACIÓN 

Swank Autism Center – AI 
DuPont 
Hospital for Children 

302-651-4000

https://www.nemours.o
rg/services/swank-
autism-center.html 

 

 
 
 

Wilmington: 
1600 Rockland Road 
Wilmington DE 19803 

 
302-320-2100 ext. 3

https://christianacare.o
rg 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Wilmington: 
Suite 1E40, Gateway 
Building Wilmington 
Hospital 501 W. 14th 
Street Wilmington, DE 
19801 

LifeStance Health 

https://lifestance.com 
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ABA Centers of Delaware 
(844)-789-9929 

https://www.abacenter
sde.com 

 

 
 

 
 
Integración Sensorial Ayres:  
 
Pensilvania   

NOMBRE DE  LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/NOTAS UBICACIÓN 
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https://www.rightstart
services.com 

 

 
 
 
 
 

 

https://www.rightstartservices.com/
https://www.rightstartservices.com/
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https://www.goldstarr
ehab.com 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
  

https://www.goldstarrehab.com/
https://www.goldstarrehab.com/
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https://www.pedtp.co
m 

https://www.pedtp.com/
https://www.pedtp.com/
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Nueva Jersey   

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/NOTAS UBICACIÓN 
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Delaware 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/NOTAS UBICACIÓN 
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Grupos de Apoyo:  
 
Philadelphia   

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
INFORMACIÓN DE 
CONTACTO SERVICIOS/NOTAS UBICACIÓN 

 

https://www.meetup.c
om/ASPERation-Philly/ 

 

 
 

 

 

https://autismofpa.org
/events/ 

 
 

 

 

 

 

https://jchai.org/ 

 

 

 

 

https://www.meetup.com/ASPERation-Philly/
https://www.meetup.com/ASPERation-Philly/
https://autismofpa.org/events/
https://autismofpa.org/events/
https://jchai.org/
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kathyhaley@verizon.n
et

https://www.newhoriz
onsclub.org/ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 
 
 

mailto:kathyhaley@verizon.net
mailto:kathyhaley@verizon.net
https://www.newhorizonsclub.org/
https://www.newhorizonsclub.org/


GUÍA DE RECURSOS PARA CENTRO DE EXCELENCIA DE AUTISMO  ÚLTIMA REVISIÓN: 9/4/2025 

 

35 

Nueva Jersey     
Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Ubicación 
Family Support Organization of 
Mercer County 

Teléfono:  
(609)-586-1200 

- Grupo de Apoyo para Padres 
Anónimos  

- Los padres pueden compartir 
libremente sus preguntas, inquietudes, 
problemas y soluciones sobre la 
crianza en un ambiente seguro y de 
apoyo. 

- Las reuniones son gratuitas y se 
ofrece supervisión de niños en el lugar. 

- Distribución de alimentos todos los 
martes. 

- Apoyo entre miembros del grupo 
disponible. 

 

3535 Quakerbridge Rd, Suite 
400, Hamilton, NJ 08619 
 
 
Sitio web: https:// 
mercerfso.org/ 
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Capital Health Hopewell Medical 
Center 

Victoria Pena-Cardinali 
Correo electrónico: 
VPena-Cardinali@capitalhealth.org 

- Un grupo recientemente formado 
para padres/cuidadores que ofrece 
apoyo, educación, conferencistas y 
presentaciones sobre el tema del 
autismo. 

1 Capital Way, Pennington, 
NJ 08534 

Capital Health Hopewell Medical 
Center 

Victoria Pena-Cardinali 
Correo electrónico: 
VPena-Cardinali@capitalhealth.org 

- Fuente de apoyo, información y 
educación para padres y cuidadores de 
niños diagnósticados con autismo.  
 

- Presentactiones por conferencistas 
invitados sobre temas de interés para 
la comunidad cada tres meses.  

2 Capital Way, Pennington, 
NJ 08540, 4to piso 
Sala de Conferencias 

Burlington County Human Services Sue Dietz 
Teléfono: (609)-261-2323 
ext. 5019 
 
Correo electrónico: sdietz@BCCAP.org 
 
 

- El Grupo de Apoyo para Abuelos 
ofrece la oportunidad de hablar con 
otros que están criando a sus nietos (o 
bisnietos).  
 
- Oportunidad para compartir 
recursos, recibir apoyo emocional y 
darte la oportunidad de sonreír.  
 
- Se pueden organizar eventos con 
conferencistas invitados para hablar 
sobre temas específicos según los 
intereses del grupo. 

Building 795 Woodlane 
Road, Westampton, NJ 
08060 

The Arc of Bergen & Passaic/Mom 2 
Mom 
 

Annette 
Teléfono: (877)-914-6662 

- Mom2Mom and The Arc of Bergen & 
Passaic Counties Inc. organizan un 
grupo de apoyo para TODOS los 
cuidadores de niños y adultos con 
necesidades especiales. 

- Es necesario confirmar asistencia 
(RSVP). 

 

The Arc's Community 
Choices Center, 17-03 A 
Broadway, Fair lawn 

mailto:VPena-Cardinali@capitalhealth.org
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Parent-to-Parent (Param)  Linda Wieseneck,LCSW 
Teléfono: (201)- 343-6000 
Ext. 4067 
 
Correo electrónico: linwie@bergen.org 

Grupo de apoyo mensual para 
cuidadores/padres de personas con 
discapacidades del desarrollo y otras 
discapacidades, de 14 años en 
adelante. 

Bergen County Special 
Services Education Facility 
540 Farview Ave., Paramus 

Mom's Support Group (West 
Orange) 
 

Rebecca Wanatick 
Teléfono: (973) -929-3129 
 
Correo electrónico: 
metrowestABLE@jfedg 
mw.org 

- Libre de costo y abierto para todo la 
comunidad.  
- Aprende a como puedes alzar tu voz 
por esta comunidad.  

- Servicios y recursos disponibles en la 
comunidad.  

 

JCC MetroWest, 760 Northfield 
Avenue, West Orange, 07051 

The Arc of Union County  
 

Correo electrónico:  
specialneedanything@yahoo.com 

Este grupo ofrece: 

- Apoyo y orientación 

- Oportunidad de conectarse con otros 
padres 

- Formas de abogar por su hijo 

- Descubrir servicios y recursos 
disponibles en la comunidad 

 

Arc Kohler School, 1137 
Globe Ave, Mountainside, 
NJ 07092 
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Recursos para niños y adolescentes:  

Intervención Temprana 

Pensylvania 

Nombre de la 
Organización 

Información de 
Contacto 

Servicios/Notas Sitio Web 

Commonwealth 
of Pennsylvania 

CONNECT Línea de 
ayuda: 
1-800-692-7288 
 
Oficina de Desarrollo 
Infantil y Aprendizaje 
Temprano (Office of 
Child Development and 
Early Learning) : ra-
ocdintervention@pa.g 
Ov 

- La línea de ayuda CONNECT ayuda a las familias a localizar 
recursos e información sobre el desarrollo infantil para niños 
de 0 a 5 años. Además, CONNECT puede ayudar a los padres a 
conectarse directamente con su programa local de 
Intervención Temprana o de preescolar. Si no puede 
conectarse con su programa de intervención temprana o tiene 
dificultades para iniciar servicios de teleintervención, envíe un 
correo electrónico a la Oficina de Desarrollo Infantil y 
Aprendizaje Temprano. 

- Gratis para todos los niños que cualifiquen; consulte el sitio 
web para ver los requisitos. 
 

 

https://www.pa.gov/agencies/dhs/resources/early-
learning-child-care/early-intervention-services.html 

 

Nueva Jersey 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
State of New Jersey Department of 
Health 

Línea gratuita: 888-653-4463 - El Sistema de Intervención 
Temprana de Nueva Jersey (NJEIS) 
implementa los servicios estatales 
para bebés y niños pequeños (0-3 
años) con retrasos en el desarrollo o 
discapacidades y sus familias. 

- El costo de los servicios de 
Intervención Temprana depende del 
ingreso familiar. Familias con ingresos 

https://www.nj.gov/health/fhs/eis/for-families 
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menores a tres veces el nivel federal 
de pobreza reciben servicios sin 
costo. 

 

 
State of New Jersey Department of 
Health 

Línea gratuita: 888-653-4463 El Registro de Autismo conecta a las 
familias con servicios de gestión de 
salud infantil especial y recursos 
estatales para niños con necesidades 
especiales de salud y sus familias. 

https://www.nj.gov/health/fhs/autism/ 

 

Delaware 

Nombre de la 
Organización 

Información de 
Contacto 

Servicios/Notas Sitio Web 

Patient 
Information 
Center of 
Delaware INC./ 
Birth to Three 

New Castle County: 
Teléfono(s):  
302-283-7240  
1-800-671-0050 
 
Kent/Sussex Counties: 
Teléfonos:  
302-424-7300  
1-800-752-9393 

En Delaware, el programa Birth to Three Early Intervention 
(Birth to Three), parte del Departamento de Salud y Servicios 
Sociales de Delaware (DHSS), es la “Agencia Líder” responsable 
de la supervisión general del sistema de intervención 
temprana. Birth to Three ofrece coordinación y servicios de 
intervención temprana. Los niños elegibles de 0 a 3 años 
tienen derecho a recibir apoyos y servicios de intervención 
temprana. Las familias también tienen derecho a recibir estos 
servicios para ayudar en el desarrollo del niño. 
 

https://picofdel.org/earlychildhood/ 
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Programas de Juego y Recreación:  

 

Pennsylvania 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Ubicación/Sitio Web 
Neurodiverse Network for the 
Early 
Years 

Teléfono:  

(717)-724-7780  

- Grupo de juego el 1er y 3er 
viernes del mes de 9:00 a.m. - 
10:30 a.m.  
- Padres e hijos tienen un lugar 
seguro e inclusivo para reunirse 
y socializar los viernes por la 
mañana. Todas las familias son 
bienvenidas. Gran oportunidad 
para compartir historias, 
consejos y herramientas.  
 
- Niños de 5 años o menos son 
bienvenidos (el cuidador debe 
permanecer) 

405 Bridget Street 
New Cumberland, PA 17070 
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We Rock the Spectrum Kid’s 
Gym 

Teléfono:  
(215)-904-6280 

We Rock the Spectrum NE Philly 
ofrece a los niños un ambiente 
divertido y motivador para 
ayudarlos en las áreas de 
fuerza, movimiento, 
procesamiento sensorial, 
comunicación, modificación de 
conducta positiva, interacciones 
sociales y habilidades de 
autocuidado. Nuestro equipo 
único ayuda a todos los niños 
en su crecimiento y desarrollo 
neurológico. 

12357-59 Academy Road, 
Philadelphia, PA 19154 

Be Like Buddy Basado en actividad Provee una lista de actividades 
sensoriallmente amigables en 
Pensilvania.  

Basado en actividad individual 
 
Sitio web: 
https://www.belikebuddy.com/sensoryfriendly/pennsylvania 

Autism R.E.C. Teléfono:  
(215)- 789-3289 
 

- Horario rotativo de actividades 
y programas durante todo el 
año (Sábado Social) 

- Acceso a cuidado antes y 
después de las actividades 

- Club de verano disponible de 
junio a agosto 

 

1140 S. 26th Street, 
Philadelphia, PA 19146 
 

Sitio web: www.autismrec.org/  

 

 

 

 

 

http://www.autismrec.org/
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Nueva Jersey 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Ubicación/Sitio Web  

Be Like Buddy Basado en actividad. Visita el sitio 
web para mas información.  

- Lista de locales y actividades 
dirigidos a personas con autismo y/o 
con mayores necesidades de apoyo 
sensorial. 

- Incluye ubicaciones en todo el 
estado de Nueva Jersey 

 

Basado en actividad individual 
 
Sitio web: www.belikebuddy.com/ 
 

Whole Spectrum Autism  Basado en actividad. Visita el sitio 
web para mas información.  

- Lista de locales y actividades 
dirigidos a personas con autismo y 
otras discapacidades intelectuales o 
del desarrollo. 

- Incluye ubicaciones en Delaware, 
Pennsylvania, Nueva Jersey y Nueva 
York. 

 

Basado en actividad individual 
 

Sitio web: wholespectrumautism.org/ 

We Rock The Spectrum Kid’s Gym Teléfono:  

(732)-339-8002 

RTS está comprometido a proveer un 
ambiente seguro, acogedor y 
divertido para fomentar el 
aprendizaje, la exploración y 
experiencias sensoriales seguras. A 
través de nuestra organización sin 
fines de lucro My Brother Rocks The 
Spectrum Foundation, ofrecemos 
grupos de habilidades sociales y 
actividades para niños 
diagnósticados con autismo. . 

1642 Stelton Rd, Suite 403, 
Piscataway, NJ 08854 
 
Sitio web: 
https://werockthespectrumpiscataway.com/ 
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Delaware 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
Be Like Buddy Basado en actividad. Visita el sitio 

web para mas información. 
- Lista de locales y actividades 
dirigidos a personas con autismo y/o 
con mayores necesidades de apoyo 
sensorial. 

- Incluye ubicaciones en todo el 
estado de Delaware 

 

Basado en actividad individual 
 

Sitio web: www.belikebuddy.com/ 

Autism Delaware Basado en actividad. Visita el sitio 
web para mas información. 

- Incluye actividades para niños con 
autismo y sus familias con un horario 
rotativo 

- Los eventos son organizados por 
Autism Delaware y otras 
organizaciones comunitarias 

- Algunos eventos son gratuitos o de 
bajo costo, pero otros requieren pago 

 

Basado en actividad individual 
 

Sitio web: www.autismdelaware.org/ 
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Recursos para Adultos: 

Programas Transicionales:  

Pensilvania 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 

ASD Next Teléfono:  
(877)-231-4244 
 
Correo electrónico: 
info@paautism.org 
 
 
Formulario para ser contactado: 
https:// 
asdnext.org/contact- 
us/ 

ASDNext está diseñado para conectar 
a adolescentes y adultos con autismo 
en Pennsylvania con los recursos e 
información más útiles, así como con 
otras personas de su comunidad. 

https://asdnext.org/ 

Arc Human Services  Teléfono:  

(724)- 745-3010 

El Programa de Transición para 
Estudiantes está diseñado para 
jóvenes de 16 a 21 años 
diagnosticados con Discapacidades 
Intelectuales y del Desarrollo (IDD) y 
Trastorno del Espectro Autista (TEA). 

archumanservices.org/ 

Peal Center Teléfono:  

(215)-567-6143 

Correo electrónico:  

info@pealcenter.org 

El Proyecto 21 and Able del PEAL 
Center, impulsado por United Way, 
ayuda a los jóvenes adultos con 
discapacidades a realizar una 
transición fluida desde el último día de 
la escuela secundaria hasta el primer 
día de la vida adulta, aumentando las 
oportunidades de empleo, vivienda y 
otros apoyos. 

www.pealcenter.org/21- 
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Nueva Jersey  

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
Alpine Learning Group Teléfono:  

(201)-612-7800 
 

Formulario para ser contactado: 
https:// 
www.alpinelearninggr 
oup.org/contact-us/ 

- Success Academy (Edades 14-21): 
Ideal para estudiantes que necesitan 
un apoyo moderado mientras 
desarrollan habilidades esenciales 
para el empleo y la vida en la escuela 
y en la comunidad. 

- Business Academy (Edades 16-21): 
Diseñada para estudiantes que 
requieren un apoyo mínimo mientras 
desarrollan habilidades para el 
mundo laboral o se preparan para la 
universidad. 

 

https://www.alpinelearninggroup.org/programs-
services/transition-programs/ 

The Arc of New Jersey  Teléfono:  
(732)-246-2525 
 
Jerisa Maseko 
jmaseko@arcnj.org 
 
Jeannette Mull 
jmull@caunj.org 

Planning for Adult Life es un proyecto 
a nivel estatal financiado por la 
División de Discapacidades del 
Desarrollo de Nueva Jersey (DDD) 
para ayudar a jóvenes adultos (de 16 
a 21 años) con discapacidades del 
desarrollo y a sus familias a trazar un 
plan de vida hacia la adultez. 

ttps://planningforadultlife.org/ 

 

Programas de Trabajo:  

Pensilvania:  

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
ASD Next Teléfono:  

(877)-231-4244 
 

- ASDNext está diseñado para 
conectar a adolescentes y adultos con 
autismo en Pennsylvania con los 
recursos e información más útiles, así 

https://asdnext.org/ 
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Correo electrónico: 
info@paautism.org 
 
Formulario para ser contactado: 
https://asdnext.org/contact-us/ 
 

como con otras personas de su 
comunidad. 

BARC Developmental Services Quakertown 
Production Services: 
Teléfono: 
(215)-536-4048 
 
Warminster 
Production Services: 
Teléfono: 
(215)-672-6010 

El Departamento de Servicios 
Vocacionales de BARC Developmental 
Services provee evaluación 
vocacional, capacitación, experiencia 
laboral, apoyos habilitativos, 
colocación laboral y actividades de 
jubilación para casi 250 adultos con 
discapacidades intelectuales y 
autismo, de 21 años en adelante, en 
dos centros de formación laboral 
industrial en Warminster y 
Quakertown, Pennsylvania. 

https://www.barcprograms.org/vocational-
services/ 

 

Nueva Jersey 

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web  

The Arc of New Jersey  Teléfono:  
(732)-246-2525 
 
Correo electrónico: 
info@arcnj.org 

Project HIRE de The Arc of New Jersey 
es un programa de empleo apoyado 
diseñado para conectar a personas 
con discapacidades con 
oportunidades de empleo en su 
comunidad. 

https://www.arcnj.org/programs/project-
hire/project_hire.html 

 

 

Delaware 
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Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
Opportunity Center, Inc. (OCI), A 
ServiceSource Affiliate 

Teléfono:  
(302)-762-0300 

Programa de empleo especializado 
para ayudar a personas 
diagnosticadas con autismo a obtener 
empleo y aumentar su 
autosuficiencia. El programa está 
diseñado para incrementar la 
participación de individuos del 
espectro autista en el mercado 
laboral, con un enfoque en jóvenes 
adultos que están en transición 
después de la escuela secundaria. 

https://www.servicesource.org/delaware-
autism-services/ 

Autism Delaware POW&R Program 
- Newark Officw 

Teléfono: 
(302)-224-6020 
 

- El Programa POW&R de Autism 
Delaware ofrece: oportunidades 
vocacionales para adultos con 
autismo. Edad: 21 años en adelante. 

- Servicios al área de New Castle. 

 

https://www.autismdelaware.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios Diurnos:  
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Pensilvania:  

Nombre de la 
Organización 

Información de 
Contacto 

Servicios/Notas Sitio Web 

Commonwealth of 
Pennsylvania 

Teléfono:  
1-(866)-539-7689 

Es un sistema de atención 
totalmente integrado y 
comprensivo que incluye 
servicios de salud física, 
salud conductual, social, 
recreativo, transporte, 
empleo, terapéutico, 
educativo, de crisis, 
apoyo en el hogar y de 
vida independiente. 

Cumberland, Dauphin, Chester, and Lancaster County  
Sitio web:  https://www.pa.gov/agencies/dhs/resources/ 
intellectualdisabilitiesautism/autismservices/adult-community-autism-
program.html 

United Way Pennsylvania Teléfono:  

2111 

Centro de recursos para 
localizar programas e 
información para 
personas con autismo y 
sus familias. 

Provee servicios en todo Pensilvania  

Sitio web:  

https://www.pa211.org/ 

Community Resource 
Connects 

Basado en el programa Centro de recursos para 
localizar programas e 
información para 
personas con autismo y 
sus familias. 

Provee servicios en todo Pensilvania  

Sitio web: 
https://communityresourceconnects.org/CustomCategoryNav/ 
get_programs/ahJzfnNlYXJjaGJlcnRoYS1ocmRyGwsSDk5hdkJhckNhdGV 
nb3J5GICAiOuaq8YLDA/ahJzfnNlYXJjaGJlcnRoYS1ocmRyGwsSDk5hdkJhckNhdGV 
nb3J5GICAiNvZ5_sJDA?postal=19118&nav_set_id=ahJzfnNlYXJjaGJlcnRoYS1ocm 
RyHgsSEU5hdkJhckNhdGVnb3J5U2V0GICAiJuaraAKDA 

 

 

 

Nueva Jersey 
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Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Ubicación/Sitio Web 

Spectrum 360 Teléfono:  

(973)-509-3050 

- Independence360, también conocido como 
Spectrum360 Servicios para Adultos, ayuda a mejorar 
la vida de adultos con autismo y discapacidades 
relacionadas. 

- Su programa de habilitación diurna ofrece una 
experiencia centrada en la persona y personalizada 
para los adultos en un entorno activo, seguro y de 
apoyo que fomenta el crecimiento y el desarrollo. 

- Los servicios prevocacionales y de empleo apoyado 
de Independence360 proveen capacitación para 
individuos que buscan desarrollar habilidades 
laborales. 

 

Whippany, NJ and Livingston, NJ 
 
Sitio web:  
https:// 
spectrum360.org/ 
independence360/  

Quest Autism Programs Inc.  Teléfono:  
(202)-425-8397 
 

Correo electrónico:  

info@questnj.org 

QAP es un programa diurno aprobado por DDD que 
ofrece servicios a adultos con autismo que residen 
principalmente en el área de Bergen, Nueva Jersey. El 
programa está disponible para adultos mayores de 21 
años que continúan necesitando apoyos individuales 
después de haber completado su educación escolar. 

159 Godwin Avenue 
Midland Park, NJ 07432 
 
Sito web: 
https:// 
www.questnj.org/adult-day- 
program  

 

New Jersey Institute for 
Disabilities 

Teléfono:  

(732)-549-6187 

Los Programas Diurnos para Adultos de NJID proveen 
servicios para personas con discapacidades en cinco 
Centros de Capacitación para Adultos en todo Nueva 
Jersey. Reconociendo la individualidad de cada 
cliente, los programas se adaptan para superar las 
expectativas de las personas y familias que acuden a 
NJID en busca de servicios y apoyos. 

Port Reading, NJ; Piscataway, 
NJ; Toms River, NJ; Barnegat, NJ; 
Iselin, NJ  
 
Sito web: 
https://www.njid.org/ 
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Skylands Center Teléfono:  

(908)-850-6440 

Skylands Center ofrece varios servicios para adultos 
con autismo y discapacidades intelectuales 
relacionadas. Estos servicios incluyen un centro de 
habilitación diurna que brinda un entorno seguro y 
enriquecedor a nivel personal y  dos casa hogar. 

Doctors Park Building 3, 
Hackettstown, NJ 07840 
 
Sitio web: 
https://www.skylandscenter.org/ 

The Center for Autism  Teléfono:  

(302)-731-0301 

El Centro para Autismo apoya la idea de que los 
adultos con autismo y retrasos en el desarrollo deben 
llevar vidas productivas y significativas y lograr la 
integración dentro de la comunidad. 

341 Roseville Ave Newark, NJ 
07107 
 
Sitio web:  
https://centerforautismnj.org/ 

 
Delaware  

Nombre de la Organización Información de Contacto Servicios/Notas Sitio Web 
Autism Delaware Basado en la ubicación  Centro de recursos para localizar 

programas e información para 
personas con autismo y sus familias. 

Provee servicios a todo Delaware 
 
Sitio web:  
https://www.autismdelaware.org/resourcedirectory-
category/adult-services/ 

Forward Journey Adult Day 
Services 

Teléfono: 
(302)-731-0301 
 

Forward Journey es un programa 
diurno para adultos con múltiples y 
discapacidades severas. Los 
participantes disfrutan de 
actividades personalizadas y 
enriquecedoras mientras también 
mejoran su movilidad funcional. 

 

New Castle County: 
52 Reads Way New Castle, DE 19720 
 
Kent County: 
699 S. Carter Rd #1Smyrna, DE 19977 
 
Sitio web: https:// 
forwardjourney.org/ 
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